
 

  

                

 

                                                          13.3. – 17.3. 2023 

  Pondělí        

 Chléb, pomazánka rybičková, okurka, čaj 1,4,7 

 Polévka udržalka 1,3,7,9 

 Bramborové šišky se strouhankou, mléko 1,7 

 Bageta, pomazánkové máslo, hruška, čaj 1,7                                     

 

 Úterý:     

 Chléb, pomazánka z paloučku, paprika, kakao 1,7,8 

 Polévka vývar s těstovinou 1,9 

 Hovězí maso vařené, rajská omáčka, kolínka, čaj 1, 7,9,12 

 Chléb křehký, máslo, eidam, mrkev, čaj 1,7 

 

Středa:  

  Bageta, pomazánka budapešť, rajče, čaj 1,7 

  Polévka luštěninová 1,9 

  Zeleninové rizoto s krůtím masem, sýr, kukuřice, čaj 7,9 

  Rýžový chlebíček, bluma, mléko 7 

  

Čtvrtek: 

  Loupák, hruška, mléko 1,7 

  Polévka: květáková 1,3,7,9 

   Sekaná pečeně, brambor, okurka, čaj 1,3,7 

  Chléb, rama máslová, paprika, čaj 1,7 

 

Pátek: 

  Chléb, pomazánkové máslo, zelenina, čaj 1,7 

  Polévka: zeleninová s rýží 9  
  Bramborový guláš, chléb, čaj 1 

  Cereální křupíny, jablko, čaj 1,6,7,8 

 

Dodržujeme pitný režim, používáme jáhle, pohanku, celozrnnou mouku, 

kukuřičnou strouhanku. Změna jídelníčku vyhrazena. 

 

                         Hlavní kuchařka: Iveta Kučerová      

              
 


