
 

 

  

  
 26.9. – 30.9. 2022                   

Pondělí        

 Bageta, pomazánka rybičková se sýrem, okurka, čaj 1,4,7,12 

 Polévka: Hovězí s těstovinou 1,9 

 Čočka nakyselo, vejce, okurka, džus 1,7,9,12 

 Chléb, pomazánka tvarohová s kapií, hruška, mléko 1,7,12   

 

 Úterý:     

 Chléb, pomazánka sýrová s rajčaty a bazalkou, paprika, 

kakao 1,7,8 

 Polévka: Udržalka 1,3,7,9 

 Kuřecí maso na bylinkách, vařený brambor, tzatziky, čaj 1,7 

 Kobliha, jablko, čaj 1,7 

Středa  :  

  

 Polévka:  

  

  

  

Čtvrtek:     

 Cereální křupíny, ovoce, mléko 1,6,7,8 

 Polévka: S kuskusem 1,3,9 

  Krůtí maso po frankfurtsku, bramborová kaše, rajče, čaj 1,7,9 

 Chléb, máslo, eidam, okurka, čaj 1,7 

Pátek: 

  Moučník, ovoce, mléko 1,3,7                                 

 Polévka:  Luštěninová  1,9                  

 Bratislavské vepřové plecko, těstovina, čaj 1,7,9 

  Banketka, sýr, rajče, čaj 1,7 

 

 

Dodržujeme pitný režim, používáme jáhle, pohanku, celozrnnou mouku, 

kukuřičnou strouhanku 

 



                          

              


