Jidelni liste

10.10. — 14.10. 2022

Pondéli : '.,_\ A
» Banketka, pomazanka tvarohova s kapii, paprika, ml
= Polévka: Vyvar se strouhanim 139 »
= Zampionové omacka, bramborové noky, syr, hrozno

dZus 179 v
= Chléb, pomazinkové maslo s paZitkou, hruska, caj 17

-l P, .-."

Utery:

= Polévka: Drozd’ova 1379
= Svestkové knedliky s tvarohem a cukrem, &aj 137
- Maslovy croissant, rajce, mléko 17

Stieda

= RyZova kaSe s jogurtem, kakao, ovoce, ¢aj 75

= Polévka: LuSténinova 1,

= Losos na masle, Stouchané brambory s mrkvi, okurka, ovocny
napoj 47

= Chléb, pomazanka tvarohova s avokadem, okurka, mléko 17

Crvrtek:
* Tmavy chléb, pomazanka ¢ockova s tofu, kedlubna, mléko 17
= Polévka: Zeleninova s jahlami o

= Hovézi maso protykané zeleninou, ryZe, voda s pomerancem
1,7,9

= Rohlik, medové maslo, bluma, ¢aj 17 f 5

Patek:
= Cerealni kifupiny, ovoce, mléko 1673
= Polévka: S ovesnymi vlockami 1,9 .
= Recky gulas s kriitim masem, kuku¥iéné téstoviny, ¢aj 1.7
= Banketka, syr Kiri, j aj
= Banketka, syr Kiri, jablko, ¢aj 17
D =

Hlavni kucharka: I. Kuéerova

Zména jidelnicku vyhrazena
KaZdy den se pod4va ovoce a zelenina dle finanénich moZnosti SJ. DodrZujeme pitny reZim. K vafeni
pouZivame jahle, pohanku, amaranthovou a celozrnnou mouku, kukufi¢nou strouhanku, moi‘skou sil






