
                   

 

 

                                        13.2. –  17.2.2023                    

                   
 

           
Pondělí :         Přesnídávka : chléb, pomazánka sýrová se zeleninou, okurka, mléko 1,7 

                        Oběd            : polévka: kuřecí s těstovinou  1,,9 

                        Fazolky na kyselo s parmazánem, bramborové noky, rajče, čaj  1,7,9 

                        Svačina         : bageta, pomazánkové máslo se šunkou, banán, čaj 1,7 

 

Úterý:           Přesnídávka :  banketka, máslo, eidam, mrkev, čaj 1,7 

                       Oběd            : polévka: selská  1,3,7,9 

                       Kapustový karbanátek, vařený brambor s pažitkou, kompot, čaj 1,3,7,9 

                       Svačina         : slunečnicový chléb, pomazánka zeleninová s lučinou, jablko,  

                       mléko  1,7 

                         

Středa:          Přesnídávka : toustový chléb tmavý, pomazánka čočková s tofu, okurka,  

                        rajče, kakao 1,6,7,8 

                       Oběd            : polévka: zeleninová s rýží 9 

                       Rozlétaný španělský ptáček, špaldové knedlíky, ovocná voda 1,3,7,12 

                       Svačina       : bageta, máslo, džem, mandarinka, čaj 1,7 

 

Čtvrtek :        Přesnídávka : chléb, pomazánka tvarohová s kapií, paprika, okurka, čaj 1,7                     

                       Oběd             : polévka: luštěninová 1,9 

                       Losos na másle, šťouchané brambory s cuketou a mrkví, okurka, citronová 

                      voda 1,3,7,12 

                      Svačina      :  Cereální křupíny, hruška, mléko 1,6,7,8 

                       
Pátek :          Přesnídávka : domácí moučník, ovoce, mléko  1,3,7,8 

    Oběd            : polévka: zeleninová s vejci 1,3,7,9 

                   Šunkové halušky se zelím, čaj  1,7,12                      
                   Svačina          : máslový croissant, rajče, čaj 1,7  
                          
Změna jídelníčku vyhrazena. Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností 

ŠJ                                                                               Hlavní kuchařka Iveta Kučerová 



 


