
   

 

                                      

 

  

                                        6.9. – 10.9.2021 

              

 

   
Pondělí:              

 Bageta, pomazánka z makrely, okurka, čaj s citronem 1,4,7,12                  

 Polévka:  Hovězí s těstovinou 1,9 

 Žampionová omáčka, bramborové noky, čaj 1,7,9 

 Chléb, pomazánkové máslo s pažitkou, švestka, mléko 1,7  

Úterý: 

 Chléb, pomazánka sýrová s česnekem, paprika, čaj 1,7 

 Polévka: Luštěninová 1,7,9                

 Přírodní rybí filé, bramborová kaše, kompot, čaj 4,7 

 Tvarohový koláček, jablko, mléko 1,7 

Středa:  

 Skořicové křupíny, banán, mléko 1,6,7,8 

 Polévka:  Jáhlová 1,7,9 

 Vepřová guláš, těstovina, jahodový džus 1,9 

 Chléb, pomazánka s kapií, okurka, čaj 1,7,9 

Čtvrtek:  

 Bageta, pomazánka tvarohová s avokádem, hruška, čaj 1,7,9,12 

 Polévka: Kmínová s vejci 1,3,7,9 

 Kuřecí řízek, vařený brambor, červená řepa, jablečný mošt 
1,3,7 

 Chléb, máslo, eidam, rajče, mléko 1,7 

Pátek:  

 Ovesné řezy s jablky, čokoládová poleva, ovoce, mléko 1,3,7,8 

 Polévka: Bramborová 1,7,9 

 Halušky s masem a zelím, čaj 1,7,9,12 

 Ovocná výživa, čaj  

                                 

                              

                                      Kolektiv ŠJ přeje dobrou chuť 

                                      Změna jídelníčku vyhrazena 

           Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ. 

                  

                                       


