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Pondéli:
» Banketka, pomazanka syrova, okurka, ¢aj s citronem 147,12
= Polévka: Rybi s krutonky 1,47,
= Zapeceny kvétak s beSamelovo-syrovou omackou, vareny

brambor, ¢aj s citronem 1379 oA

= Chléb, maslo, eidam, banan, mléko 17
Utery:
= Chléb dynovy, pomazanka tvarohova s mrkvi, paprika, kakao
1,6,7,8
= Polévka: Mrkvova z vajecné jiSKy 137
* Rybi karbanatek, bramborova kase s hrachem, okurkovy
salat, ¢aj 134712

= Chléb kvaskovy, pomazankové maslo s rajéaty, bluma, mléko
17

Stieda:
Jahlovy dezert s tvarohem, ovoce, kukuri¢na tycka, ¢aj 17
= Polévka: Zeleninova s pismenky 1, @
= Veprova maso na paprikach, kuskus, ovocny napoj 17 i R
= Chléb, pomazanka celerova, rajce, mléko 1379
Ctvrtek:
= Grahamovy chléb, pomazinka vajickova s tvarohem, mrkeyv,
¢aj 137
= Polévka: Zeleninova s krupici a vejci 1379
» Hovézi maso na ¢esneku, bramborovy knedlik, Spenat, ¢aj 1379
= Cerealni kiupiny, hruska, mléko 1673
Patek:
* Domaci pernik s citronovou polevou, ovoce, mléko 1373
= Polévka: LuSténinova se zeleninou 179
» Zeleninové rizoto se sojovym masem, syr, ¢ervena repa, ¢aj 1,79
* Ovocny jogurt, jablko, ¢aj 7
~ Kolektiv SJ pi‘eje dobrou chut’ o oy Ry
Zména jidelnicku vyhrazena S T y
Kazdy den se podava ovoce a zelenina dle finan¢nich moZnosti SJ:




