
   

 

                                      

 

  

                                        27.2. – 3.3.2023 

              

 

   
Pondělí:              

 Tmavý toustový chléb, pomazánka rybičková se sýrem, 

okurka, čaj 1,4,7,12                  

 Polévka:  S krupicí a vejci 1,4,7,9 

 Cizrna ve žluté omáčce s kokosovým mlékem, rýže, čaj 1,7,9 

 Máslový croissant, jablko, mléko 1,7  

Úterý: 

 Chléb, pomazánka tvarohová s mrkví, paprika, okurka, 

kakao 1,7,8 

 Polévka: Kapustová 1,9                

 Kuřecí plátek na bylinkách, bramborová kaše s hrachem, čaj 
1,7,9 

 Tvarohový koláček, hruška, čaj 1,7 

Středa:  

 Křehký zeleninový chléb, máslo, plátek goudy, jablko, čaj 1,7 

 Polévka:  Zeleninová s těstovinou 1,9 

 Segedinský guláš, houskový knedlík, čaj 1,3,7,9,12 

 Chléb, pomazánka z lučiny, paprika, mléko 1,7 

Čtvrtek:  

 Slunečnicový chléb, pomazánka sýrová s česnekem, rajče, 

mléko 1,7 

 Polévka: Brokolicová 1,3,7,9 

 Špagety s krůtím masem po boloňsku, sýr, citronová voda 1,9 

 Bageta, pomazánkové máslo, pomeranč, čaj 1,7 

Pátek:  

 Chléb, pomazánka masová, zelenina, mléko 1,7 

 Polévka: Drožďová 1,3,7,9 

 Francouzské brambory se šunkou, červená řepa, čaj 3,7,9 

 Banketka, sýr tavený, rajče, čaj  7 

                                 

                                      Kolektiv ŠJ přeje dobrou chuť 

                                      Změna jídelníčku vyhrazena 

           Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ. 

                  

                                       


