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Pondělí: přesnídávka             chléb, pomazánka z rybího filé, okurka, čaj s citronem
                                               1,4,7,12         
              polévka                     hovězí s těstovinou  1,9
              hl.jídlo                      šumavský bramborový knedlík, dušené zelí, džus 1,7,12 
              svačina                      chléb, pomazánkové máslo, kedlubna, mléko 1,7
Úterý   :  přesnídávka             chléb, pomazánka tvarohová s ředkvičkou, okurka, kakao

                                                 1,7,8
                        polévka                    bramborová 1,7,9

               hl. jídlo                     hovězí maso protýkané zeleninou, brambor, čaj 1,7,9  
               svačina                      bageta, pomazánka čočková, jablko, čaj 1,7

Středa  : přesnídávka               bageta, pomazánka sýrová s tofu, jablko, čaj   1,6,7
              polévka
rajská s rýží 1,7,9,12                                           
                                  hl.jídlo
kuře v nudlích, zeleninový salát, čaj 1,7,9,12
              svačina    
 chléb, máslo, eidam, rajče, mléko 1,7
Čtvrtek: přesnídávka               chléb, pomazánka celerová, paprika, mléko 1,3,7,9
              polévka                      dýňová s houskou 1,7,9
                                   hl.jídlo                      zapečené rybí filé, bramborová kaše, okurka, čaj 1,4,7,9
              svačina                       máslový croissant, mrkev, čaj 1,7
Pátek   : přesnídávka                  tvarohová buchta s čokoládovou polevou, ovoce, mléko 
                                                    1,3,7,8
              polévka
                     zeleninová se sýrovým kapáním 1,3,7,9
              hl. jídlo                        vepřové kostky na kmíně, těstovina, čaj 1,7                                   
               svačina                         banketka, jogurtové mléko, čaj 1,7
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