
 

 

    
           

 

                                              20.2.  - 24.2.2023 

              

                     
Pondělí        

 Bageta, pomazánka tuňáková, okurka, čaj 1,4,7,12 

 Polévka: masová 1,3,7,9 

 Lívance s džemem a skořicovým cukrem, čaj 1,3,7 

 Chléb, pomazánkové máslo, mandarinka, mléko 1,7 

 Úterý:     
 Ovocná výživa, kukuřičná tyčinka, jablko, čaj  

 Polévka: Dýňová s houskou 1,7,9 

  Masový prejt, vařený brambor, zelí, čaj 1,7,9     

 Chléb, pomazánka sýrová s rajčaty, okurka, čaj 1,7 

Středa:  

                       Bageta, máslo, šunka, rajče, okurka, čaj 1,7 

 Polévka: vývar s kapáním 1,3,7,9 

 Hovězí mexický guláš s hráškovou rýží, sýr, čaj 1,7,9,12 

 Toustový chléb tmavý, pomazánka z lučiny, ředkvička, mléko 
1,7                       

Čtvrtek:  

 Slunečnicový chléb, pomazánka vajíčková, paprika, mléko 1,3,7 

 Polévka: mrkvová s krupicí a vejci 1,3,7,9 

 Vepřový plátek na brusinkách, vařený brambor, rajče, čaj 1,7,9,12 

 Bageta, máslo, eidam, kedlubna, čaj 1,7 

Pátek: 

 Bublanina, ovoce, kakao 1,3,7, 8                                                   

 Polévka: rajská 1,7,9,12 

 Kuskus s krůtím masem a zeleninou, parmezán, červená řepa, čaj 
1,7, 9 

 Jogurt, čaj 1,7 

 

                                  Změna jídelníčku vyhrazena 

           Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ. 

                  
               

                                  Kolektiv ŠJ přeje dobrou chuť 

                                          

                     
 



                  
               

                                   


