
 

 

    
           

 

                                               18.1.  - 22.1. 2021 

              

                     
Pondělí        

 Chléb, pomazánka z rybího filé, sýrem a mrkví, okurka čaj  
1,3,4,7,12 

 Polévka: kuřecí 1,9 

 Lívance se skořicovým cukrem a džemem, čaj 1,3,7 

 Chléb, pomazánkové máslo, mandarinka, mléko 1,7 

 Úterý:     

 Bageta, pomazánka vajíčková, mrkev, kakao 1,7,8,11 

 Polévka: čočková 1,7,9 

 Kuřecí plátek na másle, bramborová kaše s hrachem, kompot, 

čaj 1,7,9      

 Chléb, pomazánka z nutely, jablko, čaj 1,6,7,8 

Středa :  

                       Chléb, máslo, eidam, paprika, čaj 1,7 

 Polévka: s kapáním 1,3,9 

 Vepřové po selsku, bramborový knedlík, špenát, ovocný nápoj 
1,3,7,9 

 Croissant čokoládový, hruška, mléko 1,7,8                       

Čtvrtek:  

 Bageta, pomazánka sýrová se sojovým masem, rajče, okurka, 

mléko 1,6,7 

 Polévka: pórková s rýží 9 

 Mexický guláš, sýr, džus 1,7,9,12 

 Chléb, pomazánka tvarohová s mrkví, paprika, čaj 1,7 

Pátek: 

                       Domácí jablkový perník s citronovou polevou, mléko 
                       1,3,7,8,11                                                    

 Polévka: udržalka 1,3,7,9 

 Zapečené těstoviny, zelný salát, čaj 1,3,7,9,12 

 Jogurt ovocný čaj 7 

 

                                  Změna jídelníčku vyhrazena 

           Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ. 

                  
               

                                  Kolektiv ŠJ přeje dobrou chuť 

                                          



                     
 

                  
               

                                   


