
 

 

    
           

 

                                     9.1. - 13.1.2023 

              
  Pondělí:        

 Bageta, pomazánka tuňáková, okurka, čaj s citronem 1,4,7,12 

 Polévka: zeleninová s vejci 1,3,7,9 

 Bavorské vdolečky s povidly a tvarohem, borůvky, čaj 1,3,7 

 Chléb, máslo, čínské zelí, mandarinka, mléko 1,7 

 

 Úterý:     

 Krupicová kaše, ovoce, čaj 1,7,8 

 Polévka: čočková 1,9 

Čevabčiči, vařený brambor, červená řepa, ovocný nápoj 1,3,7,9 

 Chléb, pomazánka sýrová s rajčaty, mrkev, mléko 1,7 

Středa  :  

    Dýňový chléb, pomazánkové máslo s pažitkou, rajče, okurka, 

kakao 1,7,8 

 Polévka: zeleninová s rýží 1,9 

 Hamburská vepřová kýta, houskový knedlík, citronová voda 
1,3,7,9,12 

 Máslový croissant, rajče, čaj 1,7 

  

Čtvrtek:  

 Bageta louhovaná, pomazánka tvarohová s mrkví, kiwi, čaj 1,7 

 Polévka: dýňová s houskou 1,7,9 

 Kuřecí plátek na bylinkách, bramborová kaše, kompot, čaj 1,7 

 Cereální křupíny, hruška, mléko 1,6,7,8 

 

Pátek: 

 Chléb, pomazánka sýrová s česnekem, zelenina, mléko 1,7 

 Polévka: kmínová 1,3,7,9 

 Zapečené těstoviny se šunkou, okurka, čaj 1,3,7,9,12 

 Tvarohový koláček, jablko, čaj 1,7 

 

                                  Změna jídelníčku vyhrazena 

 Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ. 

        

                                  Kolektiv ŠJ přeje dobrou chuť 


