
 

 

    
           

 

                                     19.4.  - 23.4. 2021 

              
  Pondělí:        

 Bageta, pomazánka z makrely, okurka ster., čaj s citronem 
1,4,7,12 

 Polévka: kuřecí jemná 1,3,7,9 

 Smažené vdolky, jahody, čaj s citronem 1,3,7 

 Chléb, pomazánkové máslo s pažitkou, banán, mléko 1,7 

 

 Úterý:     

 Chléb, pomazánka čočková s tofu, pomeranč, mléko 1,7 

 Polévka: bramborová 1,7,9 

Vepřový plátek po řecku, vařený brambor, tzatziky, ovocný 

nápoj 1,7,9 

 Bageta, máslo, džem, hruška, čaj 1,7 

Středa  :  

    Tvarohový dezert s ovocem, banketka, čaj 1,3,7,9  

 Polévka: zeleninová s těstovinou 1,9 

 Hovězí guláš, houskový knedlík, čaj 1,3,7 

 Chléb, pomazánka hrachová s kapií, okurka, mléko 1,7 

  

Čtvrtek:  

 Chléb, pomazánka sýrová se šunkou a zeleninou, rajče, 

okurka, kakao 1,7,8,9 

 Polévka: se sýrovým kapáním 1,3,7,9 

 Kuřecí nudličky stroganov, rýže, čaj 1,7,9,12 

 Máslový croissant, jablko, čaj 1 

 

Pátek: 

 Borůvkový koláč, ovoce, mléko 1,3,7 

 Polévka: zeleninový krém s krutónky 1,7,9 

 Zeleninová omáčka / cuketa, rajčata, papriky, žampiony/, 

s krůtím masem a cizrnou, rukola, sýr, těstovina, čaj 1,7,9,12 

 Ovocný jogurt, čaj 7 

 

                                  Změna jídelníčku vyhrazena 

 Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ. 

        

                                  Kolektiv ŠJ přeje dobrou chuť 


