
 

6.3. – 10.3. 2023 
Pondělí:             

 Chléb, pomazánka z paloučku, zelenina, mléko 1,7 

 Polévka: Bramborová 1,7,9 

 Rybí filé na másle, bramborová kaše, okurka, džus 4,7 

 Bageta, pomazánkové máslo, banán, čaj 1,7 

 

Úterý:  

 Bageta, pomazánka tuňáková se sýrem, okurka, čaj 1,4,7 

 Polévka: Kuřecí s těstovinou 1,7,9               

 Žemlovka s jablky a tvarohem, čaj 1,3,7 

 Chléb, máslo, eidam, rajče, mléko 1,7 

 

Středa:  

 Slunečnicový chléb, pomazánka sýrová s tofu, jablko, kakao 
1,6,7,8 

 Polévka: Zeleninová s kapáním 1,3,7,9 

 Kyjevský závitek, rýže, čaj 1,3,7,9 

 Bageta, pomazánka celerová, okurka, čaj 1,7,9 

 

Čtvrtek 
 SSS     

 Chléb, pomazánka vajíčková, paprika, čaj 1,3,7 

 Polévka: Hrstková 1,9 

 Sekaný řízek přírodní, vařený brambor, mrkvový salát,čaj 1,3,7 

 Cereální křupíny, jablko, mléko 1,6,7,8 

 

Pátek:  

 Drobenkový koláč s tvarohem, ovoce, mléko 1,3,7 

 Polévka: Zeleninová s ovesnými vločkami 1,9 

 Kuřecí maso v sýrové omáčce, těstovina - motýlci, čaj 1,7 

 Chléb, flora, pomeranč, čaj 1,7 

                                 

                              

                                      Kolektiv ŠJ přeje dobrou chuť 

                                      Změna jídelníčku vyhrazena 

           Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ. 

                  

                                       

 



 


