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Pondělí:  přesnídávka       chléb, pomazánka masová, okurka ster, čaj 1,7,12 

                polévka              rybí s houskou 3,7 

                hlavní jídlo         květákový mozeček, vařený brambor s pažitkou, rajče,  ovocný 

                                            nápoj  1,3,7,12 

                svačina               bageta, pomazánka z nutely, bluma, mléko 1,6,7,8 

 --------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Úterý  :   přesnídávka       banketka, pomazánka tvarohová s nivou, paprika, mléko 1,7 

                Polévka              zeleninová s těstovinou 1,9 

                hlavní jídlo         kuře na paprice, bramborová těstovina, džus  1,7,9 

                svačina               chléb, máslo, eidam, okurka, čaj 1,7 

                --------------------------------------------------------------------------------------------------                                                         

                              

Středa :  přesnídávka        bageta, máslo, šunka, rajče, okurka, čaj 1,7 

                Polévka               mrkvová z vaječné jíšky 1,3,7                                                           

                hlavní jídlo          sekaná pečeně, bramborová kaše, zmrzlina, ovocný nápoj 1,3,7,9 

                svačina                tvarohový koláček, jablko, mléko 1,3,7 

                -------------------------------------------------------------------------------------------------- 

                                                              

 

Čtvrtek: přesnídávka         bageta, pomazánkové máslo,  čínské zelí, kakao 1,7 

                polévka                ze zeleného hrášku 1,7,9 

                hlavní jídlo          maso na česneku, bramborový knedlík, špenát, čaj 1,7,9 

                svačina                chléb, pomazánka sýrová s tofu, hruška, čaj 1,6,7 

               --------------------------------------------------------------------------------------------------- 

         

                                                                   

Pátek  :  přesnídávka     pražský koláč, ovoce, mléko 1,3,7 

               polévka           drožďová  1,3,7,9 

               hlavní jídlo      masová směs se zeleninou, rýže, čaj 6,9 

               svačina             chléb, rama máslová, rajče, čaj 1,7 

               ----------------------------------------------------------------------------------------------------          

 

                                                        

                                                                            

     Hlavní kuchařka: I. Kučerová                              


