
            Jídelní lístek MŠ Lojovická 

Pondělí – 30.1.2023   

 Svačina Toustový chléb tmavý, pomazánka švédská, rajče, okurka, čaj    1,4,7 

 Oběd 
Polévka Masová s těstovinou 1,9 

Sýrová omáčka, bramborové noky, parmezán, citronová voda 1,7,9 

 Svačina 
 

Banketka, máslo, plátek goudy, hruška, mléko 1,7 

 

Úterý –     31.1.2023  

 Svačina Dýňový chléb, pomazánka sýrová s tofu, okurka, paprika, mléko 1,6,7 

 Oběd Polévka Mrkvová s ovesnými vločkami 4 
Sekaná pečeně, bramborová kaše, rajče, džus 1,3,7,9 

 Svačina Tvarohový koláček, jablko, čaj 1,7 

 

Středa -    1.2.2023    

 Svačina Rýžová kaše s jogurtem, hruška, čaj 6,7 

 Oběd 
Polévka  Se sýrovým kapáním  1,3,7,9 

Hovězí maso na zelenině, bulgur, ovocná voda 1,7,9 

 Svačina Bageta, pomazánka tvarohová s kapií, kiwi, mléko 1,7 

 

Čtvrtek –   2.2.2023   

 Svačina Ovocná výživa, kukuřičná tyčinka, ovoce, čaj  

 Oběd 
Polévka  Rajská s rýží 1,7,9,12  
Kuře v nudlích, zelný salát s mrkví, čaj 1,7,9,12 

 Svačina Máslový croissant, paprika, mrkev, mléko 1,7 

 

Pátek –     3.2.2023   

 Svačina Medová zrnka, ovoce, mléko 1,6,7,8 

 Oběd 
Polévka Zeleninová s vejci 1,3,7,9 

Pečený řízek, vařený brambor s pažitkou, okurka, čaj 1,3,7 

 Svačina Banketka, tavený sýr, rajče, čaj 1,7 
 

 Hlavní kuchařka Iveta Kučerová 



 


