
 

  
           

 

                        

                                        28.3. - 1.4.2022 

 

Pondělí:              

 Bageta, pomazánka z makrely, okurka, čaj s citronem 1,4,7,12 
 Polévka: Kuřecí  1,3,7,9 

 Zeleninová směs / rajče, papriky, cuketa, žampiony, 

těstovina, parmezán, čaj 1,7,9 

 Chléb, pomazánkové máslo, banán, mléko 1,7                   

 Úterý 

    Žitný chléb, pomazánka tvarohová s avokádem, rajče, mléko 
      1,7,12  

 Polévka: Vločková 1,9 

 Krůtí roláda se špenátem, sušenými rajčaty a mozzarellou, 

bramborová kaše, ovocný salát, čaj 1,7,9 

 Máslový croissant, jablko, čaj 1,7 

Středa 

 Banketka, pomazánka Budapešť, paprika, kakao 1,7,8 

 Polévka:  Zeleninová se strouháním 1,3,9 

 Králík na paprice, bramborové noky, domácí nápoj s mátou 
1,7,9 

 Kobliha, hruška, čaj 1 

 Čtvrtek:  

 Ovocná přesnídávka, banketka, hruška, čaj 1 

 Polévka: Rajská 1,7,9 

 Hovězí na celeru, vařený brambor, okurka, čaj 1,7,9 

 Chléb, pomazánka sýrová s tofu, paprika, mléko 1,7 

Pátek: 

 Tvarohový koláč, ovoce, mléko 1,7 

 Polévka: Selská 1,9 

 Srbské rizoto se sýrem, kukuřice čaj 1,7,9,12 

 Jogurtový nápoj, banketka, jablko, čaj 1,7 

 

 

 

 

                                  Změna jídelníčku vyhrazena 

           Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ.                  
               

                Kolektiv ŠJ přeje dobrou chuť.   Hlavní kuchařka:  I. Kučerová 


