
 

  
           

 

                        

                                        24.10. - 27.10.2022 

 

Pondělí:              

 Bageta, pomazánka rybičková, okurka, čaj s citronem 1,4,7,12 
 Polévka: Zeleninová s rýží  9 

 Fazolky na kyselo, vařený brambor, vejce, čaj s citronem 
1,3,7,9,12 

 Chléb, máslo, eidam, rajče, mléko 1,7                   

 Úterý 

    Ovocná výživa, kukuřičná tyčka, čaj 1  

 Polévka: Kapustová 1,9 

 Pečené kuře se zeleninovým bulgurem, čaj 7,9 

 Chléb, pomazánka sýrová s kapií, bluma, mléko 1,7 

Středa 

 Chléb, pomazánkové máslo, okurka, rajče, kakao 1,7,8 

 Polévka:  Luštěninová 1,9 

 Zapečené filé se zeleninou a sýrem, vařený brambor, čaj 4,7,9 

 Máslový croissant, hruška, čaj 1,7 

 Čtvrtek:  

 Chléb, pomazánka tvarohová, zelenina, čaj 1,7 

 Polévka: S krupicí a vejci 1,3,7,9 

 Těstoviny po boloňsku s cizrnou, sýr parmezán, čaj 1,7,9 

 Cereální křupiny, jablko, mléko 1,6,7,8 

Pátek: 

  

 Polévka:  

  

  

 

 

 

 

                                  Změna jídelníčku vyhrazena 

           Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ.                  
               

                Kolektiv ŠJ přeje dobrou chuť.   Hlavní kuchařka:  I. Kučerová 


