
 
 

    
           
 
                                   9.11. - 13.11.2020 
Pondělí :        

  Chléb, pomazánka tuňáková, okurka ster, čaj s citronem 
1,3,4,7,12 

 Polévka: Kuřecí s těstovinou 1,9 
 Těstovinové rizoto s masem a zeleninou, sýr, červená řepa, 

ovocný nápoj 1,7,9,12 
 Domácí moučník, hruška, mléko 1,3,7,8 

 
 Úterý:     

 Skořicové křupíny, banán, mléko 1,6,7,8 
 Polévka: Bramborová 1,7,9 
 Zahradnická sekaná, bramborová kaše, okurka, čaj 1,3,7,9 
 Bageta, pomazánka sýrová s tofu, paprika, čaj 1,7 

 
Středa :     

 Chléb, pomazánkové máslo, okurka, čaj 1,7 
 Polévka: Zeleninová jemná 1,7,9 
 Svatomartinská husa, houskový knedlík, červené zelí, čaj 

1,3,7,9,12 
 Chléb, máslo, strouhaný sýr, kaki, mléko 1,7,8 

 
Čtvrtek:   

 Bageta, pomazánkové máslo, okurka, čaj 1,7 
 Polévka: Květáková s vejci 1,3,7,9 
 Hovězí tokáň, vařený brambor, džus 1,7,12 
 Chléb dýňový, pomazánkové máslo s pažitkou, jablko, čaj 1,7 

Pátek: 
 Makový závin, ovoce, kakao 1,7,8 
 Polévka:  Zeleninová s kuskusem 1,7,9 
 Fazole v rajčatové omáčce, chléb, čaj 1,9,12 
 Máslový croissant, pomeranč, čaj 1,7 

 
 
Dodržujeme pitný režim, používáme jáhle, pohanku, celozrnnou mouku, 
kukuřičnou strouhanku 

                  
               
                                                               Hlavní kuchařka Iveta Kučerová 
 


