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 Pondělí  / svátek 

 

Přesnídávka : chléb, pomazánka hrachová s paprikou, okurka, kakao 1,7,8 

Oběd            : polévka: zeleninová s těstovinou 1,7,9 

                      Kuřecí maso v sýrové omáčce, těstovina, hroznové víno, 

                      ovocný nápoj 1,7,9 

Svačina      : chléb, máslo, eidam, banán, čaj 1,7 

Přesnídávka :  bageta, pomazánkové máslo, čínské zelí, čaj 1,7 

Oběd            : polévka: brokolicový krém 1,3,7,9                          

                    Kachní prsa na medu, brambor, bretaňská zelenina, čaj 1,7,9         

Svačina   :   skořicový cop, hruška, mléko 1,3,7 

                     

Přesnídávka : chléb, pomazánka rybičková, ster. okurka, čaj s citronem 

1,4,7,12  

Oběd            : polévka: gulášová 1,7,9 

                      Ovocné knedlíky s cukrem a tvarohem, mléko 1,3,7 

Svačina       :  veka, pomazánkové máslo, pomeranč, mléko 1,7 

Přesnídávka  :  chléb, pomazánka tvarohová s avokádem, zelenina, ovoce,  

                         mléko 1,7 

Oběd            : polévka jáhlová  9 

                     Rozlétaný španělský ptáček, rýže, čaj 1,3,7,9,12                                

 Svačina     : rohlík Pepek / špenátový, rajče, čaj 1,3,7 

 

 


