
 
 

    
           
 
                                               21.9.  - 25.9. 2020 
              
                     
Pondělí        

 Chléb, pomazánka tuňáková se sýrem, paprika, čaj s 
citronem 1,4,7,12 

 Polévka:  masová 1,3,7,9 
 Čočka na kyselo, ster. okurka, vařené vejce, ovocný nápoj 

1,3,7,12 
 Bageta, pomazánka z nutely, hruška, mléko 1,7,8,11 

 Úterý:     
 Bavorská bageta, pomazánka sýrová s tofu, ředkvička, mléko 

1,7 
 Polévka: udržalka 1,3,7,9 
 Moravský vrabec, bramborový knedlík, špenát, čaj 1,3,7      
 Chléb, flóra, eidam, jablko, čaj 1,7 

Středa :  
                       Chléb, pomazánka dýňová s paloučkem, mrkev, čaj 1,7 

 Polévka: mrkvová z vaječné jíšky 1,3,7,9 
 Hovězí maso na celeru, vařený brambor, domácí limonáda, 1,7,9 
 Tvarohový koláček, švestka, mléko 1,7                       

Čtvrtek:   
 Chléb, pomazánkové máslo, hruška, kakao 1,7,8 
 Polévka: selská 1,7,9 
 Žemlovka s jablky a tvarohem, čaj 1,3,7 
 Dýňový chléb, pomazánka tvarohová s pažitkou, paprika, čaj 

1,7 
Pátek: 

        Chléb, pomazánka vajíčková, zelenina, ovoce, mléko 
                       1,3,7                                                    

 Polévka: hrachová s houskou 1,7 

 Babiččino kuře v těstovinách, zelný salát s mrkví, čaj 1,7,9,12 
 Máslový croissant, jablko, čaj 1,7 
 

                                  Změna jídelníčku vyhrazena 
           Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ. 
                  

               
                                  Kolektiv ŠJ přeje dobrou chuť 
                                          


