
 

  
           
 
                        
                                  2.11. - 6. 11. 2020 
 
Pondělí:              

 Chléb, pomazánka z makrely, ster okurka, čaj s citronem 
1,4,7,12 

 Polévka: Rybí s houskou 1,3,4,7,9 
 Krupicová kaše s kakaem, hroznové víno, čaj 1,7,8 
 Bageta, máslo, sýr eidam, rajče, mléko 1,7                   

 Úterý 
    Bageta, pomazánka sýrová s tofu, paprika, čaj 1,7  
 Polévka: Hrstková 1,7,9 

 Vepřové maso v mrkvi, vařený brambor, čaj 1,7,9 
 Křupíny cereální, hruška, mléko 1,5,7,8 

Středa 
 Tvarohový koláček, jablko, mléko 1,7 
 Polévka:  Vývar s těstovinou 1,9 
 Kuřecí nudličky stroganov, rýže, mošt 1,7,12 
 Chléb, pomazánka čočková se sýrem, okurka, čaj 1,7 

 Čtvrtek:  
 Chléb, pomazánka Budapešť, okurka, rajče, čaj 1,7 

 Polévka:  Drožďová 1,3,7,9 
 Smažené rybí filé, bramborová kaše, kompot, čaj  1,3,4,7 
 Bageta, flóra, mandarinka, mléko 1,7 

Pátek: 
 Chléb, pomazánka kuřecí se zeleninou, ovoce, kakao 1,3,7,9 
 Polévka: Pórková se sýrovým kapáním 1,7,9 
 Znojemský guláš, těstovina, čaj 1,7,9,12 
 Ovocný jogurt, banketka, čaj 1,7 
 

 
 

 
 

 
 

                                  Změna jídelníčku vyhrazena 
           Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ.                  

               
                Kolektiv ŠJ přeje dobrou chuť.   Hlavní kuchařka:  I. Kučerová 


