5. Jidelni liste

o

19.10. — 23.10. 2020

Pondeli : :
* Chléb, pomazanka rybickova, ster. okurka, '€z

1,4,7,10,12
= Polévka: Masova s téstovinou 1,9 b
» Buchti¢ky s vanilkovym krémem, hroznové vinoovoc
napoj 13,7 *
» Banketka, hruska, mléko 1.7 r
Utery: k ?__ W
* Bageta, pomazanka tvarohova s mrkvi, bluma, kakao 1.7
= Polévka : Rajska s kapanim 1,79,12
= Veprové kostky na horcici, vareny brambor, kompot, ¢aj 1,791
- Chléb, flora, platek eidamu, rajce, ¢aj 1,7 o
Stieda : [
* Dyitiovy chléb, pomazinka vajickova, rajce, okurka, ¢aj 137 = )
= Polévka: Mrkvova s ovesnymi vlo¢kami 1
= Zbojnicka hovézi pecené, houskovy knedlik, ¢aj 13,79
= Bageta, pomazanka z nutely, jablko, mléko 1,73

Ctvrtek:
= Chléb, pomazankové maslo, paprika, mléko 1,7
= Polévka: Cotkova 179
= Kureci maso po Fecku, americké brambory pecené, tzatziky,
¢aj 1,79
=  Chléb, pomazanka syrova se Sunkou, pomeranc, ¢aj 1,7

Patek:
= Jablkové Fezy s ovesnymi vlo¢kami, cokoladova poleva, ovoce,
mléko 1,37 '
= Polévka : Rychla s vejci 1,379
* HaluSky s masem a zelim, ¢aj 1,12
\‘ * Ovocna vyziva, banketka, ¢aj 1
L]

P

Hlavni kucharka : 1. Kucerova

Zména jidelni¢ku vyhrazena
KaZdy den se podiva ovoce a zelenina dle finanénich moZnosti SJ. DodrZujeme pitny rezim. K vaieni
pouZivame jahle, pohanku, amaranthovou a celozrnnou mouku, kukuri¢nou strouhanku, moiskou siil




