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Jidelnicek MS Lojovicka

3.5.-7.5.2021

Pondéli : Chléb, pomazankové maslo, zelenina, ¢aj s citronem 1712 h
Polévka : Masovy krém 137,
Bramborové SiSky s makem, mléko 17
Chléb, flora maslova, hruska, ¢aj s citronem

Bageta, pomazanka tunakova se syrem,, okurka str., ¢aj 1471
Polévka: Zeleninova s ovesnymi vlockami 19

Kriti maso s cuketou na kokosovém mléce, téstovina, ¢aj 179
Syrovy rohlik, mrkev, mléko 137

Utery

StiFeda : Chléb, pomazanka cizrnova s tofu, kapie, kakao 17s h
Polévka: Kvétakova s vejci, 1379
Rybi karbanatek, bramborova kaSe, rajce, ovocny napoj 13479
Chléb, maslo, dZem, jablko, ¢aj 17

Ctvrtek:  Chléb, maslo, eidam, rajCe, okurka, ¢aj 17 h
Polévka: Hraskovy krém s krutonky 1,7
Sekana pecené, vareny brambor, zelny salat s fepou, ¢aj 137912
Bageta, pomazanka syrova s Cesnekem, paprika, mléko 17

Patek: Pernik s citronovou polevou, ovoce, mléko 137312 >
Polévka: Kminova 1379
Rajska tarhona s masem a zeleninou, syr, okurka, ¢aj 179
Chléb, pomazankové maslo, banan, ¢aj 17

h Hlavni kucharka: 1. Kuéerova

Zména jidelni¢ku vyhrazena
KaZdy den se podava ovoce a zelenina dle finan¢nich moZnosti SJ. DodrZujeme pitny reZim. K vareni
pouZivame jahle, pohanku, amaranthovou a celozrnnou mouku, kukufi¢nou strouhanku, moi'skou sl



