
 
 

    
           
 
                                                9.4.  - 13.4.2018 
              
                     
Pondělí        

 Chléb, pomazánka rybičková, rajče, čaj s citr 1,3,4,7,12 
 Polévka: hovězí s těstovinou 1,3,9 
 Čočka na kyselo, okurka, vejce, ovocný nápoj 1,3,7,9,12 
 Chléb, pomazánkové máslo s pažitkou, banán, ochucené 

mléko 1,3,7,8 
 Úterý:     

 Banketka, kiwi, ovocné mléko 1,3,7,8 
 Polévka: mrkvová z vaječné jíšky 1,3,7,9 
 Zahradnická sekaná, bramborová kaše, kompot, čaj 1,3,7,9      
 Chléb, pomazánka sýrová s tofu, kedlubna, čaj 1,3,7 

Středa  :  
 Bageta, pomazánka vajíčková, okurka, čaj 1,3,7 

 Polévka: vývar s kapáním 1,3,7,9 
 Hovězí maso vařené, koprová omáčka, houskový knedlík, 

džus 1,3,7,9,12 
 Koláček tvarohový, hruška, mléko 1,3,7,8                       

Čtvrtek:   
  Chléb, pomazánkové máslo, čínské zelí, kakao 1,3,7,8 
 Polévka : špenátová 1,7,9 
 Kachní prsa na medu, šťouchané brambory s pórkem, čaj 1,7,9 
 Bageta, máslo, eidam, rajče, čaj 1,3,7 

Pátek: 
 Chléb, pomazánka hermelínová se šunkou, paprika, mléko 1,3,7                                                    
 Polévka: zeleninová s kuskusem 1,9 
 Vepřové kostky na kmíně, těstovina, čaj 1,7,9 
 Čokoládový croissant, jablko, čaj 1,7,8 
 

                                  Změna jídelníčku vyhrazena 
           Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ. 
                  

               
                                  Kolektiv ŠJ přeje dobrou chuť 
                                          
                     


