
   
 

                                      
 
  
                                        16.4. – 20.4.2018 
              
 
   
Pondělí:              

 Bageta, pomazánka tuňáková s vejci a sýrem, paprika, čaj s 
citronem 1,3,4,7,9,12                    

 Polévka:  Masová s těstovinou 1,3,7,9 
 Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, ovocný nápoj 

jahoda 1,3,7 
 Banketka, kedlubna, ochucené mléko 1,3,7,8  

Úterý: 
 Ovocná, výživa, jablko, čaj 1,3 
 Polévka: Drožďová 1,3,7,9                
 Vepřové maso v mrkvi, vařený brambor s pažitkou, čaj 1,7,9 
 Chléb, pomazánka tvarohová s ředkvičkou, okurka, mléko 1,3,7 

Středa:  
 Bageta, pomazánka z nutely, hruška, mléko 1,3,7,8 

 Polévka:  Zeleninová s rýží 9 
 Kuřecí maso na česneku, bramborový knedlík, špenát, čaj 1,3,7,9 
 Chléb, pomazánka sýrová s pórkem, rajče, čaj 1,3,7 

Čtvrtek:   
 Chléb, pomazánka tvarohová s mrkví, čaj 1,3,7 
 Polévka: Luštěninová se zeleninou 1,7,8,9 
 Rybí filé s pórkem a sýrem, bramborová kaše s mrkví, rajče, 

čaj 4,7 
 Loupák, kiwi, mléko 1,3,7 

Pátek:   
 Moučník, ovoce, mléko 1,3,7,8 
 Polévka: Bramborová 1,7,9 
 Halušky s masem a zelím, ovocný nápoj 1,3,9,12 
 Banketka, sýr, jablko, čaj 1,3,7 

                                 
                              

                                      Kolektiv ŠJ přeje dobrou chuť 
                                      Změna jídelníčku vyhrazena 

           Každý den se podává ovoce a zelenina dle finančních možností ŠJ. 
                  

                                       


